Kaere medlem.

Farst og fremmest velkommen til Herlev svemning — vi haber, du far en god saeson.

Som medlem, der er tilmeldt et hold i Hjortespring badet, er der nogle praktiske informationer,
der er gode at have styr pa, for du kommer til svgmning f@rste gang.

Armband:

For at komme til omklaedninghar du brug for et armband. Armbandet dbner adgangsmgllen og
kan bruges til skabenei omkleedningsrummene. Det er Hjortespring badet, der star for
administrationen af armband oghar altsd intet med svgmmeklubben at ggre.

For at fa et armband, skal du blot for at medbringe dit sygesikringskort samt 50 kr. til depositum.
(Badet har mobilepay ogsa). Du henvender digi billetsalget, bliver o prettet ogfar et armband.

Har du allerede et armband, skal dette aktiveres arligt.

Vived, at der er pres pa i forbindelse med saesonstart ogdet kan derfor anbefales at komme forbi
Hjortespringbadetien af ugerne op til seesonstart og fa lavet armbandet i forvejen.

Vores armband har deres egen farve og kan kun brugesi forbindelse med din svgmningi
svgmmeklubben.

Nar du stopper som medlem er det blot at aflevere armbandet ogsa far du dine 50 kr. retur.

Brug af bassiner:

Vived, at det er fristende at hoppeide varme bassiner, der er i Hjortespring badet. Som medlem
af Herlev Svgmning, daekker dit medlemskab for tiden du har undervisningiog kun i det bassin
undervisningen foregar.

Hvis du efter din svgmning gnsker at bruge andre bassiner eller rutschebanen, sa skal du tilkpbe
adgangi billetsalget.



Glemt tgj:

Tg@j og andet, der bliver glemt til svgmning, vil som udgangspunkt havne hos personaletibadet.
Derfor giver det bedst mening at kontakte badetideres dbningstid oghgre om det tabteer
fundet.

Hvis | kontakter os, henviser vi som udgangspunkt til badet. Sa tag kontakt til badet, fgr | evt.
kontakter os.

Tilskuere/ foraeldre i hallen, svgmmeskolehold:

Den fgrste gang du er til svgmning, er det i orden at din mor/far fglger dig hen til din
svgmmetraener og bliveri neerheden. Det gaelder altid for den fgrste gang til svugmning uanset,
hvornar pa seesonen du starter.

Det er dog ikke optimalt for undervisningen, at din mor/far bliver staende lige bag ved
undervisere. Vi henstiller til at man som forzeldre treekker mindst 10m vaek fra
undervisningsomradet.

Efter fgrste gang kan man som foreeldre stadigfglge til og fra svémning, men vi henstiller til at
man opholder siguden for selve bassinomradet. Der er opholdsmulighed pa 1.sal. Det er muligt
for foraeldre at fa/ betale for et ekstraarmband, saledes at man kan faerdes rundti hallen uden at
adgangsmgllen bliver en udfordring.

Det kan for nogle bgrn vaere ngdvendigt, at mor/fari en periode er taettere pa. | de tilfaelde
henviser vi til baenkene, der er i hallen fremfor vinduespartierne lige bag traenerne. Tak.

Har du spgrgsmali gvrigt — skriv til: kontor@herlevswim.dk

Mvh. Herlev svgmning
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